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Gegrilde ribeye met ijsberg-eikenbladsalade en
frietjes

Hoofdgerecht « Rundvlees, Salade
Appetijt - L. Van den Bos

Ingrediénten Bereiding

Ribeye Ribeye enkele uren voor de bereiding uit de koeling halen

zout en peper en droogdeppen met keukenpapier.

vloeibare margarine
Frieten voorbereiden (zie recept)

ijsberg-eikenbladsalade (zie lJsbergsalade maken (zie recept)

recept) Mayonaise bereiden (zie recept)
frieten (zie recept) Grill verhitten.
mayonais Vlees aan beide zijden goed kruiden en lichtjes insmeren

met vloeibare margarine.
Het vlees aan beide zijden grillen (ruitvormig).

Frieten afbakken.
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