Gepofte kastanjes

Gerechten: Bijgerecht, Snack
Categorieén: Airfryer
Bron: Appetijt - L. Van den Bos

Ingrediénten

Kastanjes

Bereiding

Kastanjes aan de bolle kant kruisgewijs insnijden ( de pel insnijden dus niet in de vrucht zelf).

In een kom de kastanjes onder koud water zetten voor minimaal 1 uur.

Het water verwijderen en de kastanjes in de airfryer voor 10 tot 15 minuten naargelang de hoeveelheid.
Twee tot drie keer omschudden.

Even laten afkoelen en pellen.
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