


Ingredi¢nten:
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venkel p=
boter
Spruitjcs
lauricr
bouillon
Had nog wat courgette en
Shanghai paksoiin de koelkast, dic
heb ik ook toegevoegd.




Bereiding (1)

e Spruitjes blanchceren (in kokend
licht gezouten water 2 minuten en
onder koud stromend water
afspoclen). i

« Ui en venkel klein snijden en

aaniruiten in boter.

. A - e Bouillon en laurier toevoegen en aan
G de kook brengen.

—— . Vijif minuten zachtjes onder deksel
laten koken.
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Bereiding (2)

e Spruitjes tocvoegen c¢n - cn
cventueel een rest van andere
groenten.

e 15 a 20 minuten zachtjes koken.

e Mct ecn  staafmixer fijnmaken
en op.smaak brengen.

o Voor de afwerking heb ik er hier
wat  in  reepjes . gesneden
gedroogde ham en in reepjes
gesneden  blaadjes van  de

Shanghai paksoi bij gedaan.




